
 
 
Freiburger Lehrinstitut für Somagogik   

Kursprogramm  2011 
 
 
 

 Somagogik  Lebendige Anatomie | Dr. med. Wolfgang Steinmüller 

Kurs 1: Wirbelsäule, Rippen, Atmung 
                  Termin noch offen 160 Euro 

 
Kurs 2:  Die s Verbindungen  des Rumpfes zu  Schulter und Arm 
Termin noch offen 160 Euro 

Kurs 3:  Die Verbindungen des Rumpfes zu  Hüfte und Bein  
Termin noch offen   160 Euro 

Kurs 4:  Der Aufbau des Armes und der Hand 
18.|19.03.2011   160 Euro 

Kurs 5: Der Aufbau des Beines und des Fußes 
                 09.|10.09.2011  160 Euro 

 
Kurs 6: Kopf und Hals 
Termin noch offen 80 Euro 

 
Feldenk r ais   Modulares Praxistraining |  Dr. med. Wolfgang Steinmüller 

     FI-Übungstage: FI-Arbeit untereinander   160 Euro 
 15.|16.04.2011 
                  07.|08.10.2011 
 
 ATM-Seminare: 4 Tage ATMs zu funktionellen Themen   300 Euro 
 23.-26.06.2011 (Was den Rücken stark  sein lässt) 
 

FI-Praxistage mit Klienten: FI-Arbeit mit Klienten über 3 Monate 
Termine noch offen 240 Euro 

Angewandte Anatomie: Umsetzung der Themen  
der ATM Seminare in FI   160 Euro 
02.|03.12.2011 (Becken und unterer Rücken) 

Feldenkrais und Ideokinese |  Dr. med. Wolfgang Steinmüller 

     Was Feldenkrais-Lehrer von der Ideokinese lernen können 
02.-04.09.2011    
240 Euro   Kursort: Berlin 
 

Ideokinese   Angewandte Ideokinese |  Dr. med. Wolfgang Steinmüller 

     Angewandte Ideokinese – Stiftung Felsentor 
26.-29.05.2011    
481-561 Euro abhängig von der Zimmerwahl 
 

                                                                  Angewandte Ideokinese – Aufbaukurse in Freiburg 
11.|12.11.2011    
160 Euro  
 

 
 mehr Informationen finden Sie unter  www.soma-institut.de 
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